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Entrevista a Rubén Feldman-Gonzalez
Marzo 16 y 20 del 2006. Mexicali- Baja Californiate, México.

Karina Jiménez-Montes: ¢, Qué es la Percepciéon Unitaria?

Rubén Feldman-GonzéalezHablo de eso en toda mi Obra Escrita.

Defino esa funcién cerebral diciendo: Percepciditddia es percibir todo lo perceptible al
mismo tiempo sin esfuerzo ni expectativas.

No es una técnica ni una filosofia, es una funcémbral perdida por la humanidad y re-
cientemente recobrada.

I: ¢Es un tipo de meditacion?

RFG: Jiddu Krishnamurti le llamaba “meditacion.”

Comenzamos a dialogar con él en Marzo de 1975mit@El comenzd a decir que no iba a
usar mas la palabra meditacion.

Llegd a decir que era una palabra estupida (Londgss).

Para hablar de esta funcion cerebral rescatad#{y@s mejor decir “Percepcion Unitaria”.
El mismo JK me pidié que usara el término “Peragpdinitaria” en 1975.

He tenido cientos de dialogos publicos sobre esta trascendental.

Esos dialogos grabados y llevados al papel, cagstitmi Obra Escrita.

I: ¢Cree Usted que la sociedad esta lista parar&ciBercepcion Unitaria?

RFG: La humanidad esta en una situacion terminal. Sienimtroduce relativamente pronto
la Percepcién Unitaria en la vida individual, faar] universitaria y laboral, simplemente la
humanidad desaparece.

Puede parecer que la Percepcion Unitaria comgieaiktencia.

En realidad la simplifica, y la vida se vuelve \adra, como tiene que haber sido origi-
nalmente, para que la humanidad haya podido sofirevés de un millon de afos.

I: Sé que Usted ha viajado por Universidades de abgtaneta para difundir la Percepcion
Unitaria durante ya 30 afos. ¢ Pero seria mas\ajexsiablecerse en una sola Universidad
para ensefiar esto?

RFG: Fue muy dificil para mi elegir viajar por todopthneta para difundir la Percepcion

Unitaria. Fue una misién que yo mismo me impusedaaomprendi el inmenso valor de

la Percepcién Unitaria.

Pienso que hay que dejar muchas semillas dispdesaste descubrimiento, ya que los in-
esperados sucesos de este siglo 21, traeran cayntrarssiciones psicosociales, que haran
que muchas de estas semillas mueran. La tareaoderpisiempre ha sido dura y mas en
este campo de sutilezas psicoldgicas de enormiicagio para el futuro de la humanidad.
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Es mucho mas facil difundir la ideologia racista) grandes recursos de dinero, que difun-
dir la Percepcion Unitaria, sin recursos de dinero.

Desde 1975 he rechazado muchas ofertas tentaderaveastigacion académica. Me han
invitado a trabajar con ellos Bhurrus Skinner eamii Karl Pribram en Stanford, Margaret
Mahler en Filadelfia, el Profesor Karl Schultz eémnstituto de Investigacion Cerebral Max
Planck, en KOLN (Colonia), Alemania, y muchos otdestacados profesores menos famo-
sos en Estados Unidos.

El precio que he pagado en 30 afios de viajes ateEnmales para ensefar esto, es un cora-
z6n delicado y la ausencia de propiedades y ahgmaague durante 28 afios pagué todo con
mi propio trabajo. Ahora viajo por invitacion, pemo queda tiempo para trabajar por dine-
ro.

Paradojalmente, para poder continuar esta taregueglegir la pobreza.

En el 2006 solamente ya he hablado en Universidd&éss Mochis y Guadalajara, y estoy
invitado por la UNAM de Ciudad de México en Abtilego la Universidad Autbnoma de
Baja California en Mexicali, Maracaibo, Valenci&dgracas, Venezuela en Mayo, Estados
Unidos en Junio, en Julio Co-planet en New Yorlcarkagua y Honduras en Septiembre,
Madrid, Barcelona y Sevilla en Octubre, Cancun yd&a en Noviembre, y Bogota y Me-
dellin, Colombia, en Diciembre 2006.

Para el 2007 estoy ya invitado a Miami, Torre6nxMe@-, la Republica Dominicana, Con-
go, Togo y Zimbabwe en Africa, Nueva México en Abel Cono Sur (Argentina, Pera y
Chile en Mayo y Junio), en Septiembre otra vez Migaa, en Octubre 2007, otra vez Es-
pafa; en Noviembre 30 del 2007, otra vez la Unidatdsde Guadalajara, y ya estoy consi-
derando invitaciones para el 2008. Esto parecebuayo si consideramos que estamos en
Marzo del 2006.

Pero ya estamos planeando una Maestria en la Widadrdel Valle de Oaxaca, de 2 y me-
dio afios de duracion. A partir de alli, habra cqpadizar Maestrias en todo Latinoamérica y
el mundo. Ese trabajo también sera de pionerosgaldos, que por suerte existen y son
muy jovenes.

Son Jorge, Luis, Cecilia, Rafael, Celia Lucia, Jri@anilo, Julio César, Horacio Gabriel,
Alba, Olga, Jorge Burgos, Antonio, Marthika, Haecy muchos otros en toda América.
Hasta hoy mis audiencias universitarias internademhan sido casuales, heterogéneas y
efimeras, pero de alli han salido los serios pmée la Academia Internacional de Cien-
cias-RSM-México, con los que colaboro hoy.

He sido hasta hoy un profesor peregrino, lo cubkedecambiar cuando llegue a mi vejez.
Habra que establecerse en un lugar. He solicimatubadania mexicana , ya que la Aca-
demia nacié alli, con pasion verdadera, mas allérdasiasmo.

Los profesionales de la AIS-RSM-México, son todas/novenes, y de ellos depende que
esta Academia permanezca y sobreviva a sus mieriusrdadores.

Esto no es nada facil. Somos la primera generatgopioneros y ninguno es millonario,
como lo fueron Platon y Aristoteles.

La segunda generacion debera sobrevivir las triangis psicosociales subitas del siglo 21,
que, lamentablemente, seran muchas y variadas.

Por suerte tenemos la Percepcion Unitaria, unaduanagotable de energia psicofisica, pa-
ra quien la toma en serio y vive asi.
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Esta forma delicada y sutil de silencio pasivoppauy alerta, sera el medio mas poderoso
de integracion y educacion.

Con la Percepcion Unitaria he decubierto el masyaupremo arte, el arte de la comunién
verdadera con la esposa, los alumnos y los amigos.

De esa comunion abnegada surgio la decision, caspusa Cecilia, de no tener hijos, para
concentrar el tiempo, el dinero y la energia, atiflasion de la Percepion Unitaria.

Hemos renunciado a multiplicarnos, para multiplieaPercepcion Unitaria en la humani-
dad toda.

Esa sagrada y rara comunion le ha dado permanar8iadismo y al Cristianismo, por mas
de 2 mil aflos. Con ese antecedente, y sin fragmientéda en “religiosa” y “laica”, tengo
esperanza que la ensefianza trascendental de ¢égélércUnitaria, también sobreviva.
Sostengo que la Percepcion Unitaria es la baseifmendtal del Yoga y de toda religion.

La Percepcion Unitaria rescata esa sagrada comujuénes solamente imaginaria y super-
ficial en los cultos y movimientos organizados jgoarcas religiosos o politicos.

Eso es mas poderoso que la argumentacion cienyifiégica mas convincente, lo cual,
afortunadamente, también tenemos.

I: ¢Se han fundado escuelas para nifios?

RFG: Cuidado.

Hay lectores de Jiddu Krishnamurti que han fundesituelas antes de comprender cabal-
mente la Percepcion Unitaria 'y VIVIR en ella.

No nos debe sorprender que esas escuelas hayasaflacen formar nifilos apasionados en
entender qué es la Percepcion Unitaria; nifiosdilol@ condicionamiento, egocentrismo,
racismo, odio, codicia y miedo.

Es mejor no hacer nada, antes que hacer algo sitelmencia y la compasion sutiles de la
Percepcion Unitaria.

Si el niflo no aprende a vivir en el ambito B, la@tion ha fracasado.

I: ¢Ha dicho Usted que para hablar de Percepcionridns& necesita un nuevo lenguaje?

RFG: Si se ha perdido una funcion cerebral, que de presatrecobra, casi un millon de

afos después, sin duda hay que encontrar un lengolagrente y pulido para referirnos a
esta nueva comprension del espacio, del tiempomdgimiento, de la nueva manera de
hacer ciencia, de como se ve la religion desdenesaa funcién cerebral. A todo eso me
refiero en mi Obra Escrita, que debe leerse cabbmsin esfuerzo, dejandose llevar por
ella, para ser bien conocida y comprendida.

Usted ha hecho un Taller de Percepcion Unitariretedias, pero vemos que no es sufi-
ciente para comprender todas las implicacionea &etcepcion Unitaria.

Quiza fue suficiente para que Usted comprendaaj@etcepcion Unitaria es lo mas impor-
tante de la mente humana.

I: Fue suficiente para comprender eso.
¢ El Yoga puede facilitar la Percepcion Unitaria?
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RFG: Los asanas y la dieta del Hatha Yoga ayudan alilegu de la columna vertebral y
al mantenimiento de la salud. Eso ayuda para todlyyendo entender y vivir la Percep-
cion Unitaria.

I: ¢ Por qué es tan poco conocida la Percepcion ifitar

RFG: Jiddu Krishnamurti hablé sobre ella hasta su neuent 1986, pero lamentablemente
le lamo (equivocadamente) “meditacion”.

Durante su vida JK fue incomprendido, invalidadocyltado, porque su sano mensaje no
es facil de digerir. En Rumania trataron de envarien

Después de su muerte nos encontramos con lo misst@.ensefianza sigue siendo invali-
dada, ocultada y distorsionada por aquellos queclareznsefianzas sin darse cuenta que
son incompatibles.

En mi vida personal, me encuentro, conque al habigmdo los ahorros y las propiedades,
no hallo los medios econdmicos para difundir eatesa ensefianza.

Hacemos todo lo posible, pero obviamente no esisafe para que esto se conozca de ma-
nera universal y masiva, en todos los idiomas.

Ademas, la mayoria de los seres humanos sigugreta@osos y apaticos, tan insensibles y
mediocres, como en la época en que JK estaba vivo.

Por eso siguen viviendo en la prision psicoldgiehaibito C, sin darse cuenta que estan
prisioneros, y sin desear salir.

I: ¢Qué ocurriria si la Percepcion Unitaria se cavacy se viviera por todos los seres
humanos?

RFG: La Nueva Jerusalem. Llegarian a su fin las gugaadsrrible desigualdad econémica

y la miseria. Terminarian muchas enfermedades.idlaigua, alimentos, educacion y bien-
estar para todos los seres humanos sin excepciones.

Ademas el ser humano alcanzaria una gloriosa gigigiteal y mental sin precedentes en la
historia conocida de la humanidad.

Pero hay que trascender la primera impresion gedeuausar el estudio de la Percepcion
Unitaria. A mi me pareci6 algo muy tonto, cuandond& lo ensefié personalmente en Cali-
fornia, en Marzo de 1975.

Esto fue asi hasta que me lo tomé mas en seritaywaravilla que realmente es.

I: Ademas de eso, tengo entendido que se compaexdagdeion Unitaria con cosas ante-
riores que no son Percepcion Unitaria, como tésrmsecoterapéuticas o espirituales.

RFG: Asi es. Nada hay tan dificil como ver lo nuevdenuevo sin compararlo con nada
conocido.

I: ¢ Qué debo hacer para vivir en Percepcion Unitaria?

RFG: Ya se lo he dicho cuando defini lo que es la Peréa Unitaria.
Percibir todo lo perceptible al mismo tiempo, ssfuerzo ni expectativas.
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Si Usted compara lo que acabo de decir con cualgoga que conozca, Usted ha regresado
a lo conocido y asi posterga la Percepcion Unitaria

Si hay disposicion para abandonar todo lo que agrmee trae nada mas que conflicto a la
humanidad, pues mas facil sera el cambio necedanida.

Vivimos una vida imaginaria.

En Percepcion Unitaria comienza la vida verdadera.

Sera aun mas facil si lee la Obra Escrita por mindnera cabal.

I: ¢ Como influye la enfermedad en la capacidad deefivPercepcion Unitaria?

RFG: Creemos que la enfermedad esta separada deda Beho la enfermedad es parte de
la salud. La homeostasis esta constantemente lgsehrquilibrio de todo el organismo.
Cuando fracasa, tenemos la enfermedad.

Hay enfermedades que impiden la Percepcion Unjteoiamo el retardo mental, la esquizo-
frenia o la depresion sin tratamiento médico aptieivo.

Pero aun asi, el 95 % de los seres humanos, puésleder la Percepcion Unitaria y vivir
en ella.

En mi caso personal, la pasién por compartir l@épemion Unitaria, hizo que me olvidara
de mi aspecto, del ejercicio y de una alimentae@uilibrada. Eso hara mas corta mi vida.
Espero que los pioneros no repitan ese error.

En ese aspecto mi pasion se sobrepuso a mi ineiagge

I: ¢Es posible beber alcohol, fumar tabaco y dormiopaunque uno viva en Percepcion
Unitaria?

RFG: Es mas dificil insultar la inteligencia, si un@&ien Percepcion Unitaria. Si uno vive
estresado, abusando del cuerpo diariamente, comackla mayoria de la gente, la Percep-
cion Unitaria ayuda a encontrar esa vida mas saas pacifica, mas austera.

Tengo que preguntarme si estoy demasiado tensdepaaisiado trabajo.

Tengo que preguntarme cOmMo uso la computadoraaycus.

Tengo que preguntarme qué hago frente al televisor.

Si sé que hay que dormir 9 horas cada noche, na\wymir de dia, ni voy a dormir me-
nos de 9 horas.

Si al principio no puedo dormir las nueve horasacadche, al despertar tengo que quedar-
mesin hacer absolutamente NADAhasta completar las nueve horas, desde que ras-acu
to para dormir.

Hemos perdido la capacidad de descansar SIN HACEBA\

I: ¢ Sipienso positivamente me serd mas facil laeper@n Unitaria?

RFG: La psiciloga Karen Horney definié la neurosisetido que era “planear la accion”.
Si practico el pensamiento positivo exagero lanfragtacion y la incoherencia ya intrinse-
cas en el pensamiento y la memoria. Si exagen@¢anientacion, invito al conflicto, y me
alejo de la Percepcion Unitaria.



www.percepcionunitaria.org

I: ¢ Existen autoridades para ensefiar Percepcionridfita

RFG: Aqui tenemos que tener cuidado.

JK dijo que no debe haber autoridades espiritugkesjue el contacto con lo sagrado es
individual puramente.

Estamos de acuerdo.

Unicamente un sacerdote profesional puede opoaegse.

Pero si es posible que una persona que entiendestudia y que vive en la paz de la Per-
cepcion Unitaria, sea mejor para ensefar Percepidaria, que otra que no se interesa en
el tema, y que no ha estudiado nada sobre el tema.

Con el apoyo de la Academia Internacional de CanBISM, hemos comenzado a ensefar
el tema académicamente y a tomar examenes pataelakapacidad de una persona para
usar el lenguaje adecuadamente, coherentementzgamconfusion ni distorsion.

Si la Percepcidn Unitaria es tan importante, ncepoas dejarla al azar.

Eso seria estupido y suicida. Seria un acto crimina

I: He leido algo de su Obra escrita y me preguntarelaéion tiene la Percepcion Unitaria
con el Reiki, con la quiropraxis, con la zooterap@n la reencarnacion y con los espiritus.

RFG: Insisto en que recibi la iluminacion. No es pamargaimportancia. Es un hecho po-
sible para cualquier ser humano. Creo que lo @meadmos hoy “iluminacién” era la mane-
ra en que vivia el hombre primitivo.

En ese movimiento mental, o espiritual, sucedeasasaravillosas que no se pueden defi-
nir, ni explicar, ni ensenfar.

Esa iluminacion es parte de lo que llamo “el amBit¢lo sagrado e inefable).

En esa iluminacion descubri que la energia y eh@spson uno y no dos. Luego tuve el
privilegio y la suerte de hablar con David Bohmieguconfirma eso cientificamente.

El Reiki es una vieja tradicion que arrastra una antigumeeqcion de la energia, que es
una concepcion fragmentaria de la energia.

No es solamente lenergia Kila que mantiene nuestra salud y nuestro equiliBgenas

se intenta la Percepcion Unitaria, intentando pertodo lo perceptible al mismo tiempo,
sobre todo la energia (luz, sonido y gravitaciG@yree una gran tranquilidad, desde el pri-
mer intento.

Ese primer efecto benéfico deRarcepcion Unitariaes el primer y el ultimo paso de todo
equilibrio. Laquiropraxis antigua de Asclepius, que a mi me ensefid mi abuaterno,

un gran investigador de la medicina espiritual Ayeda, se centraba en la columna verte-
bral. Esto se hacia centrando las vértebras c@sigdumbares de manera manual (quiros
en griego significa mano), o bien se hacia flotanéermo en agua tibia, o con recomenda-
ciones de Hatha Yoga diariamente, para mantereidanna vertebral flexible hasta la ve-
jez.

Ahora bien, si todo esto se hace bien, hay beog@ia el organismo.

Lo que digo, sin embargo, es que la Percepciératiaitestablece una armonia basica de la
tensidn muscular natural (el tono muscular), queehieia el alineamiento vertebral y que
previene la falta de flexibilidad intervertebral.
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I: ¢ Entonces no necesitamos quiropraxia, masajeski?Re

RFG: De la unidad hemos pasado histéricamente a la gataoion.

Pero si re-descubrimos la unidad, con la Percefddidtaria, entonces podemos liberarnos
de todas las antiguas fragmentaciones.

Para la unidad de la salud recomiendo la Percepdtaria.

Si a Usted le gusta dar o recibir masajes y quawapr pues hagalo. Pero no necesita invo-
car a la salud !

Sea honesta y diga que lo hace porque le gusta.

I: Tampoco necesitamos la zooterapia?

RFG: Después de mi primer experiencia iluminatoria, 88l aumentd mi capacidad de
amar. Es increible como aumenta el amor por too®séres vivos, y sobre todo por los
mamiferos. Por suerte, poco después me regalargatany luego un perrito faldero. Hoy
tengo cinco perritos en mi casa. Y cuidamos a untpebandonado y a varios gatos vaga-
bundos. En el jardin que mi esposa riega religiesdée) hay varios arboles que congregan a
innumerables pajaros que nos despiertan deliciasgncada amanecer.

La Percepcion Unitaria despierta el amor. El ansaglgyran agente curativo.

Ese amor atrae a personas y animales. Aumentacglyaaumenta la curacion.

Creo que mi persona, cuando esta en la costa debirge a los delfines. Pero esto es una
creencia, solamente.

Nos reunimos en Ensenada, México con el Dr. VeteZighana, su esposa y varios amigos
(para hablar de Percepcion Unitaria, claro) y aparen los delfines (muchos) jugando
frente a la costa.

Lo mismo me ocurrio en Mar del Plata 'y en Los Argel

I: ¢Ha hecho contacto con espiritus?

RFG: Fantasmas y angeles han hecho contacto conmiggusigio hiciera nada por atraer-
los. Los primeros me provocan un poco de temoesarmpmio. Los segundos traen inmensa
paz, entre lagrimas de gozo.

Viva en Percepcion Unitaria, El resto llega pordadiara. No intente ver fantasmas ni ange-
les.

I: ¢Los angeles son productos del pensamiento, atioines, ilusiones, o es que son for-
mas reales objetivas con substancia y existeno@a?

RFG: Los angeles pueden ser todo eso, como lo son ladrgs’ y los “enemigos”. Uno
llega a alucinar con lo que piensa, sobre todo sjue piensa es repetitivo u obsesivo. Lo
que yo vi fue con forma y substancia propia, oaga no imaginado, y no sélo algo en lo
que se puede pensar

Pero aclaremos que esto carece de importancia.

Lo importante es intentar constantemente, sin exfud expectativa, la Percepcion Unita-
ria. Vivir asi.
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Recordemos que Leibnitz definio a la ménada conawtfgulas indivisas e inmensurables,
gue encierran toda la informacién del Universo.”

Leibnitz fue menospreciado como “un mero misticn”’l@ Universidad de Leipzig de su
tiempo (1680).

Pero ese concepto hizo que se publicara de nudaostoObra en Europa, trescientos afios
después, en 1980, ya que ya habia dado lugaearialtgia del holograma ( en 1960) y al
concepto de Holokinesis de David Bohm

(enl1986).-

I: ¢Esta Usted de acuerdo que la naturaleza de lesedrgsta muy por encima de la natu-
raleza de la condicion humana, que se ha degrgaadms cronicos atentados contra el
amor y la inteligencia?

RFG: Lo estoy.

I: Los angeles dejaron de hacer contacto con l&s dermanos, debido a la degradacion
humana actual.

RFG: Lo creo. Los mismos humanos guardan distanciaa®siinpaticos chimpancés.
I: Deseo hacerle algunas preguntas sobre reencarnacion

RFG: Podriamos hablar de ese tema si Ud. ya hubiera ttalmente la Obra Escrita,
que tiene un lenguaje limpio de egocentrismo yigadsis, que es la base necesaria para
hablar con verdadera profundidad de un tema cualmubin la base dese lenguaje es
una pérdida de tiempo dialogar sobre reencarnagiéabre auras.

I Soy estudiante universitaria.

RFG: Lo sé. Espero que no lo tome a mal, pero es imimcibte que Ud. lea cabalmente
mi Obra Escrita.

Si no lo hace, Usted no podra ver como se “autteged de comprender la gran prision
psicolégica de “lo conocido”.

Comience por entender la diferencia entre tiemgolato, relativo e irrelevante.

Con esa comprension se le hara mas facil enteaderlé que he escrito, que es muy sim-
ple y que esta expresado de manera sencilla.

Le aseguro que nadie perdera su tiempo leyendoddg escrito.

Ademas, déjeme decirle, que siendo universitagagetla responsabilidad de constatar por
Usted misma la enorme importancia de la Percepdritaria, y de ayudar a otros, menos
afortunados, a entenderla.

I: ¢ Podemos hablar de los Chakras?

RFG: Podemos, pero seria una miserable pérdida de tiddgted debe experimentar ese
despertar completo de lo que Usted es, viviend®ezoepcion Unitaria.
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Al principio, su hambre y su deseo sexual crecer@rmemente, junto con la energia que
se despertara en Usted. Pero junto con ellos gged@sla comprension de lo que debe Us-
ted hacer, en Percepcion Unitaria. Por eso ed mltiar de ello.

El primer y el dltimo paso es la Percepcion Unétari

El primer y el dltimo beneficio es la Percepciontdna.

I: ¢ Qué nos dice de Jesucristo?

RFG: Lo digo en mi Obra Escrita. Parece que ya hablalReidcepcion Unitaria, utilizando
la palabra griega “metanoia”, aunque su idiomad@rarameo.

“Metanoia” significa “ir mas alla de todo lo condeo.”

Parece que esa desnudez psicoldgica, reposadengicia, es necesaria para la Resurrec-
cion.

I: Le voy a leer un didlogo que sostuvo Usted porretie en el Foro Zoé.-Alguien le dice:
“He estado tratando de buscar un argumento irfgi@ara afirmar que "metanoia” impli-
ca la Percepcion Unitaria.

La palabra “ Metanoia” se descompone en dos paafmagas cuyas raices son "meta"
(mas alla de) y "noeo {no-eh'-0}" (conocido, perddy considerado, pensado,... segun Tha-
yer Lexicon [Help]). Los ultimos significados entggaréntesis fueron tomados de
http://www.blueletterbible.org/tmp_dir/words/3/1142Z8190-5168.html

Pienso que alguien podria decir que "metanoia‘imN@ica la Percepcidon Unitaria, dicien-
do que hay muchas cosas que iban mas alla de dzidonen la época de Jesucristo, que no
eran necesariamente Percepcion Unitaria, por egengeklectricidad y sus aplicaciones, las
naves espaciales, etc. De la misma manera, ¢néaphEbucristo haber propuesto "algo”,
qgue hubiese ido mas alla de las cosas conocidagusila época, pero que hubiesen estado
por debajo de la Percepcion Unitaria?

RFG: La grandeza de Jesucristo radica en que no enseadbgpor debajo de la Percep-
cion Unitaria. El que entiende eso, pronto compawgplee todo lo demas viene por afadidu-
ra, incluyendo la comprension de Dios y de la caddihumana.

I: Usted le contestd que “parece que no hubieras tetthomi Obra Escrita, donde explico
claramente tu pregunta.Nadie entendera el temag g@rio dicen Jiddu Krishnamurti y
David Bohm, sin entender el tiempo absoluto, retad irrelevante.”

Nadie que diga, como los masones, que nuestroroe¥ab conoce todo, podra entender

que "Metanoia" es Percepcion Unitaria, ya que a& tde lo desconocido en el presente
mismo. Ese "desconocido” no es LO desconocido lpacgéncia actual, o lo desconocido

para “la ciencia” en época de Jesus.

El gran fisico David Bohm lo dijo bien: "El Presernyo es lo desconocido.” El yo es el pa-
sado. En el presente vivido en Percepcion Unitaaacendemos el yo.
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Hay que comprender el contexto de la ensefianZesies (al mismo tiempo, claro, y no

gradualmente o sucesivamente). Por eso me reflar€auz, donde se cruzan, en el presen-
te, la horizontal del tiempo y la vertical de |lareidad. Por eso me refiero al tiempo "de
Juan”, en los primeros capitulos de su Evangelgo (Que heredd, en la misma ciudad de
Efeso, del gran Heréclito). Jesus decia : "El gnlak tiempos ha llegado” (el pasado y el
futuro cesan en el presente de la metanoia.). cfale final la da su frase: "Teniendo oidos
no oyen (en el presente) y “teniendo 0jos no ven“g| presente).

La comprension contextual solo ocurre en Percepdrataria.
| : Usted habla de la Mente Universal. (Pausa).

RFG: Pensé que su pregunta iba a ser mas larga. La eentaversal, de la misma mane-
ra que la materia y la energia lo son. Hay queavarmente como la interfase entre materia
y energia.

La ciencia y las matematicas no son el productondemente individual. Ambas han surgi-
do de una inteligencia impersonal que existe édumaanidad.

Lo mismo con el lenguaje. Aunque parece que hayasatas genéticas que facilitan el
aprendizaje del lenguaje.

Pero la Mente Universal es mucho mas que todo $stevidencia en la simbiosis entre los
insectos y las plantas, que aparecieron sobrena ticasi” al mismo tiempo, mas de tres-
cientos millones de afios atras.

Las arafias han aprendido a vivir en cualquier Idghplaneta tierra, ya sea en los polos, en
los desiertos candentes o en las ciudades.

La Percepcion Unitaria es una funcion cerebralroqpsepermite el contacto con la holokine-
sis y ésta es parte de la mente universal.

I: ¢La Percepcion Unitaria estaria entre la cien@@afijosofia?
RFG: Nada de filosofia. La Fisica de David Bohm ya sG@etoda metafisica.

La vida verdadera (no imaginaria) de la Perceptinitaria, esta mas alla de toda pregunta
y de toda respuesta, lo cual no significa que séyregunta no sea valiosa.

Se puede estudiar una funcién cerebral cientificagne
Pero la ciencia es parte del ambito C de la meloiaje existe lo conocido.

La Percepcion Unitaria configura otro ambito menjale podemos llamar B, donde existe
lo desconocido.

Sin embargo la Percepcion Unitaria es algo cieatifiorque se puede ensefar y el alumno
vive la misma gloria que su maestro, sin que elstnase crea mas importante
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Estos dos ambitos mentales tienen sus leyes prp@gias propias estructuras epistemologi-
cas. La percepcion del ambito C es necesariameagméntaria, asi como es fragmentario
el conocimiento.

La Obra escrita de David Bohm es muy valiosa, poigmuestra que no es necesaria una
nueva ciencia, sino una nueva manera de haceliaienc

I: Intenté hablar de Percepcion Unitaria con una paovéeuniversitaria, despues de entrar
al sitio webwww.percepcionunitaria.org.

Ella dijo que este conocimiento ya esta en el Bigihdb. ¢ Es esto asi?

RFG: No podemos continuar estudiando la mente humatiaantio conceptos que se
hallan en idiomas antiguos como el sanscrito yaél p

Se trata de una inmensa pérdida de tiempo.

Es casi imposible traducir a los idiomas europassphlabras fundamentales del buddhis-
mo: dharma, karma, samgha, Buddha, Sunya, siddikisMa, paramita, prajna o Karuna.

Por eso me tomé el trabajito de traducir “El S&itaka”, un librito corto y muy simple,
que parece ser lo unico que el Buddha escribite Biteresa se lo mando gratis por Inter-
net.

Al escribir mi Obra en espafiol , Esperanto e indiésdado las bases de un nuevo lenguaje
cientifico, para comenzar a hablar de manera irddanconsistente y sobre todo coherente
sobre la Mente.

Ese lenguaje ha sido actualizado con la episterfléags matematicas, la fisica, la quimi-
ca, la neurologia, la psicologia, la semanticatitaologia, la exégesis espiritual y la tecno-
logia de HOY.

Hemos descripto la estructura y la dinamica meqial hace posible el conocimiento. Pero
también la que hace posible ir mas alla de todubconocemos. Por eso hablamos de di-
ferentes a&mbitos mentales: By C.-

Si podemos (como podemos) salir de nuestra hipmostsa y colectiva, de nuestro ego-
centrismo, de los estereotipos irracionales y declasificaciones intelectuales conocidas,
podremos ver lo desconocido en las cosas y perspieaga conocemos.

I: Le hago esta entrevista, ya que es mas facil gaterser un dialogo profundo con Usted,
para lo cual hubiera necesitado leer toda su OkcatE.

Una entrevista con preguntas es mas facil quealogti profundo, como los que ha tenido
con el Profesor Luis Cordova.
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Creo entender la diferencia entre lo conocido gdsconocido, aunque al hablar con Usted,
me surgen dudas.

RFG: j Ah !...entonces vamos muy bien. Es bueno dudatode lo que nos han hecho
creer.

Usted, como mexicana y como ser humano debierdde@onferencia de Jiddu Krishna-
murti, en la ciudad de México, el 20 de Octubrd €85.

Esa fue la primera de cuatro conferencias alli.

Nos dice que tenemos que tomar conciencia de lmenprision individual y colectiva que
es “lo conocido”, lo que llamamos el Ambito C derante.

Esto “conocido” esta determinado por la hipnosiduaicolectiva, los estereotipos y las
clasificaciones, a las que me referi hace un mament

Esa es la prision mental en la que vivimos todaosgae algunos queramos liberarnos.

En el caso particular de los mexicanos, el apegeashdo es mas complejo, debido al
hecho de que los indigenas no fueron eliminadospleiamente, como en América del
Norte y del Sur. Los mexicanos sienten que debgporeler a las convenciones culturales
de Estados Unidos, por proximidad y por imperiatispero también responden a las con-
venciones culturales indigenas y espafolas. Semptigones. Pero un solo ambito psicolo-
gico, el ambito de lo conocido C.-

Déjeme agregar que si hubieran masacrado a lageimas mexicanos, no hubieran aliviado
al ambito C de la humanidad, como lo hace el que &h Percepcion Unitaria.

Por el contrario, el ambito C de la humanidad gaega mas odio racista, aunque ya hay
demasiado.

Todo nuestro pensamiento nos lleva a evadir eept#@miento necesario con los valores,
las tradiciones, los prejuicios, la moral y laseti@as de esa prision mental.

Ver nuestra compleja prision es sufrir. Por esalgnas el acto de verla claramente.

i Pero si no la vemos, jamas podremos ser libres !

Lo que digo, es que necesitamos la Percepcion fifnitaon su elevada inteligencia imper-
sonal e inmensurable, para ser libres de la griaioprmental en la que todos estamos su-
mergidos. En esa prisidn nacen, viven y muerensttaseres humanos.

El ser humano no podra desarrollar todo su enomtenpial, si no se libera de esa gran
prision.

Esa libertad no llega con técnicas psicolégicasemfatizan el pasado y el ego.

El pasado y el ego son “lo conocido”.

I: El falso ego.

RFG: No hay falso ego. Hay ego.

Si el ego es funcional, permitiendo operar y predecionalmente en su ambiente psicoso-
cial, no hay mucho problema.

Pero si el ego busca (como busca) provecho, ganamtira, prestigio y poder, todos falsos
placeres, entonces se vuelve la bestia del apeisaligse 666 que se repite a si mismo in-
terminablemente, sin querer cambiar.

666.-Sex. Sex. Sex. La reproduccion por egocendrigtc. -
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I: Cuando lei su “Introduccién en la Universidad dealajara” vi que Usted dice que
cuando una persona se halla en Percepcion Unitesaparece el observador. ¢No es eso
lo mismo que quedarse sin identidad?

RFG: Este es un tema que me ha tocado aclarar des8&e d#hdo comencé a hablar pu-
blicamente de la Percepcion Unitaria. O sea quedJsallara esa aclaracion, de distintas
maneras, a todo lo largo de mi Obra Escrita, ezu#d se transcriben didlogos sostenidos
sobre la Percepcion Unitaria, en distintos lugdedplaneta durante unos 30 afios.

No es por capricho que le ruego que lea toda ma @bcrita.

En la “Introduccion en la Universidad de Guadakdjdrablo de “ambitos mentales.”

Esto no es facil de comprender, aunque lo digondenguaje muy simple.

El lenguaje simple que uso, hace que muchos asgom@csomprenden, cuando en realidad
no comprenden.

O bien creen comprender, pero les parece tontonteseasé a mi en un comienzo.

Para colmo, mezclan lo que digo con viejas torgagiee ya conocian.

Digo en esa introduccion de Guadalajara que vivierogl ambito mental C, desde el na-
cimiento hasta la muerte, yendo siempre de lo ddonag lo conocido, que es el condicio-
namiento humano, que se transmite por culpa dedesgosmo recalcitrante, y la hipnosis
mutua constante ( y no so6lo con la llamada “eddcékr

Pero al intentar la Percepcion Unitaria, es detimtentar percibir todo lo perceptible al
mismo tiempo, sin esfuerzo y sin expectativa, embaal ambito B de la mente.

Por eso hay un amor B y un amor C, una inteligeBgjatra C.

El amor C es el que da para recibir.

El amor B es el que da.

La Inteligencia C es la que nos permite lograr bjetovo planeado por el pensamiento ra-
cional.

La inteligencia B es la que sabe cuando intentd&eiepcion Unitaria y cuando usar el
pensamiento racional.

De igual manera, hay una identidad B y otra C.

La identidad, en el ambito mental C, es fragmeatarincoherente, tal como lo son el pen-
samiento y la memoria.

“Soy varon, cristiano, médico, argentino, pobredgoetc.”

Pero si cambiara de sexo (cosa que no quiero hacestudiara joyeria y me fuera bien en
los negocios en México, trabajando 12 horas diayiasmara esa ciudadania, (cosa que si
quiero), seria “Mujer, buddhista, joyera, mexicaies, delgada, etc.”

A pesar de los enormes cambios anatomicos, “religiy sexuales, ocupacionales, nacio-
nales, de clase social y psicolégicos, en ese ximteo dejo de tener una identidad frag-
mentaria e incoherente

Estoy tratando de ser claro, de manera simplestentema tan dificil.

La identidad B es el cese de la identidad fragnmen&incoherente, y el comienzo de la
expresion de la Mente Universal en nosotros.

Los monjes esikasticos cristianos, del siglo 4Egipto, decian que nuestra verdadera iden-
tidad es Dios, quien “nos hizo a su imagen y semagja

Nos hizo “idénticos” a El, y esa es nuestra idexticEL.-

En vez de EL, podemos decir Espiritu Santo 6 M&nigersal, para entendernos.
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¢ Me comprende Usted?
I: Todo esto parece muy mistico.

RFG: La mistica cristiana tiene su origen en Jesugrggien habla de “metanoia”, que no
es sino “Percepcidon Unitaria”.
Hay que ver porqué la mistica cristiana no existerelas iglesias.

Pablo de Tarso dijo, aproximadamente en el afied@riego koiné:

Nosotros tenemos la mente de Cristo.

(Emeis de noun Kristou ékomen): Primera EpistolR@aeao a Corintios, Cap. 2:16.-
Teopatia, en griego significa “sentir a Dios demkeouno mismo.”

La Teopatia o Mistica Cristiana es la forma magaela de Cristianismo.

Trata de estudiar como la naturaleza humana pdrétaraada también el alma, antigua-
mente) se deifica o diviniza, de una manera muchs pnofunda que lo que ocurrié con
algunos apostoles durante la transfiguracion decfieso.

La mistica cristiana se refiere a la iluminacidotiffo), que es el contacto conciente con la
Mente Universal, con la Creacion, con Dios, el Hijel Espiritu Santo.

Lamentablemente, en el Nuevo Testamento en grieda, palabra iluminacion se dice
“fotizo” (fotos significa luz en griego), pero fuetraducida en el siglo 16, como biena-
venturanza, una palabra del espafiol que ya no seaisi en Espafa.

Los misticos son poco conocidos, ya que son inadtid u ocultados (cuando no elimina-
dos) por las diversas organizaciones religiosasgaicas, incluyendo la Iglesia Catdlica.
Los misticos cristianos coinciden con los mistitosristianos en que suceden hechos pun-
tuales, durante ese “fotizo” o iluminacion.

Estos hechos son “gran paz, sentimiento de gozaipguna causa, gran energia fisica,
sensacion de orden universal y de estar unido @wstlos seres vivos y una luz interna
gue va mas alla de la claridad en las ideas.”

Un mistico cristiano ha dicho que el amor es laemade percibir a Dios.

En el siglo tres aparece el Esikasmo, 0 “caminoe®so y el silencio”, como Unica mane-
ra de percibir realmente a Dios y salvarse de axeac (soter).

Ya que los misticos invalidan a los mandamientas,buenas Obras, los ritos, los sacra-
mentos, los Papas, y los peregrinajes, todas gmniaciones religiosas han aniquilado u
“olvidado” a los misticos.

Muchos de ellos fueron quemados vivos por la lgl€satdlica, (como Bruno, Porete y
Hus). Otros fueron considerados herejes, como Btaistkart, Miguel de Molinos, Jakob
Bohme, etc.

Parece que hemos olvidado la quema que hizo lasiogin Catdlica de Jan Hus, en 1415,
o la quema de Bruno en 1600 en el Vaticano, o Emgude Jakob Hutter, porque éste
hablaba de substituir la jerarquia por la hermanlggudro de la Iglesia..

Los nobles catélicos decapitaron en 1521 a Tomastau, por buscar el cielo en la tierra
y mataron en 1531 a Huldrych Zwingli por que elitnla musica, las imagenes (iconos) y
las cruces en las iglesias de Suiza.

Los nobles no podian entender que la musica esaglugto del pensamiento.
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Algunos misticos trataron de reducir la intensid@dsus palabras, como William Law,
quien dijo:“Dios invade a la persona cuando muere el yo. Morial yo no necesita de
celdas, monasterios, misas ni peregrinajes. Se reqre renuncia silenciosa, sobriedad
asceética, la paz de la paciencia, y la accion andma de la humildad.”

Miguel de Molinos escribié su “Guia Espiritual”, que lo llevé a ladena perpetua, donde
afirmaba que es necesario meditar en la Mente @oQyue todos tenemos, aniquilando
toda voluntad personal, para permitir que Dios t@oecompleto a la persona, que debe
Vivir en reposo Y silencio.

Al no permitir ninguna intervencion de papas o sdmies, Molinos “se condena” a esa pri-
sion controlada por los sacerdotes.

El monjeRoger Bacon paso los ultimos 16 afios de su vida en una prigapal, por decir
que si estudiamos la luz (fotos) , nos acercantaslaminacion (fotizo) y a Dios.

George Fox fundador de la Sociedad de los Amigos, mejor cimus como Quaqueros,
afirmaba que la iluminacion y la inspiracion divieian mas importantes que las escrituras,
las reglas religiosas y las creencias. Fox se opusda jerarquia humana, al sacerdocio y
al servicio militar 0 a la guerra en todas sus #snincluyendo las guerras religiosas, que
desde el Papa Gregorio Primero (en el afio 600armedurriendo.

Antes de morir en 1691, en Londres, a la edad d&16%, George Fox habia sufrido prisio-
nes ocho veces.

Kaspar Schwenkfeld quien muere a los 71 afios de edad en 1661, enafiia, escribio
varios libros que pasaron a ser prohibidos enrldeXes de la Iglesia Catdlica y de las Pro-
testantes, por enfatizar la propia divinizaciomn, @ocima de toda organizacion, jerarquia,
sacerdocio, creencia, rito o conducta formulada.

¢ Le sorprende a Usted que no se enfatice la mideo#ro de las organizaciones religiosas?
Fuera del Cristianismo, en el siglo seis aparecitran (Persia) la secMazdaka, fundada
por misticos que se apartaron de la religion deiMan

En menos de un siglo ya habian quemado todosHass|de esa secta, por 6rdenes de los
acaudalados nobles feudales y sacerdotes de Zaroast

La quema de los libros se debio a que se les peldis fieles que los ricos repartieran sus
riquezas con los pobres, con el objeto de restérgualdad original completa entre todos
los seres humanos.

La mejor definicion de “fascismo” que he visto esa que dice que fascista es todo indi-
viduo o grupo que se opone a la restauracion de igualdad original completa entre

los seres humanos.

Entonces podemos ver el fascismo a todo lo largla destoria humana y no como “una
politica del siglo 20” solamente.

Le recomiendo que lea mis ensayos “Las EstructBmasales del Siglo 21" e “Iglesia e
Iglesias.”

Si leemos ‘Los Hechos de los Apdstoles” en el Nuggstamento Cristiano, veremos que
en las siete congregaciones originales se enfatiralcho es@rincipio de restaurar la
igualdad original de los seres humanos.

Esto 600 afios antes de que surgiera en Iran ka Beadaka.

Pero cuando el Emperador Constantino imperializaistianismo, en el afio 321, este prin-
cipio pierde énfasis hasta hoy.
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La Percepcion Unitaria es el gran camino mistiao ¢8r un camino), ya que se cumplen
espontaneamente los requisitos de la union misbicdios.

El observador desaparece en el inconciente y eegameeda un vacio que sera llenado por
lo sagrado CONTINGENTEMENTE (no como un resultagguso).

En esa real incertidumbre “nada me esta pasand® @onque el observador no esta, sélo
gueda intensa observacion sin el observador).

Maister Eckart le llamaba “abanddnate” a ese momprevio a la divinizacion individual.
(“Gelasenheit”)

En cambio si PIENSO que debo hacer contacto comelate de Cristo en mi, ah, entonces
cesa la incertidumbre. “Ahora algo me esta pasanaw, por decision mia”... y entonces
hay una satisfaccion egoica “que me hace sentirlorery,” pero que no me saca jamas de
esa prision que es lo conocido (el &mbito C).-

¢ Me comprende Usted, mi estimada Karina?

Es muy importante trascender la dualidad (o lanfiexgtacion) perceptual del ambito C, que
es memoria y pensamiento.

El buen mistico no acepta la dualidad de el rezgderle reza a Dios, para que Dios le de
algo.

Eso implica que de Dios “emand”
separados.

Pero si lo creado surge del seno de la creacianpdo vemos en la Mecanica Quantica,
entonces no hay tal separacion entre creacionaglore

Cuando nacemos no “venimos al Universo”, siempre &simos dentro de él.

En otro plano, el plano psicolégico, también hesgzarado al pensamiento del pensador,
asumiendo que el pensador crea al pensamiento.

En realidad es muy obvio, en Percepcion Unitawamrender que el pensador surge del
seno del pensamiento, (después de dos afos derfaaics) y que lo que hay que observar
es a ese pensamiento, que llega a la conciengeessador perceptible.

El nifio no dice “yo” hasta la edad de dos afos. §@ro agua”.

Antes de esa edad dice “el nifio quiere agua.”

Esto es de gran importancia y tiene que ser estodia la Obra Escrita sobre Percepcion
Unitaria, tiene que ser también muy dialogado, ya € intento de traducir esta compren-
sion al lenguaje, nos lleva, por la estructura raisi@l lenguaje, otra vez a la dualidad y a la
fragmentacion.

Si comprendemos que lo que hay es pensamientqgmador, se libera una gran energia,
que de lo contrario permanece inservible y despiah.

La Percepcion Fragmentaria es una inmensa pérdidaetgia.

Esto debe ser vivenciado en Percepcion Unitarenélque ser una forma de vida y no “una
técnica” para de vez en cuando. Esto es muy imperta

Otro ejemplo; si hicieramos un buen diccionaricdeceptos sobre la Psicologia Holokiné-
tica y sobre la Percepcion Unitaria, nos perderg@anayendo ese diccionari@ compren-
sion en flujoy sin esfuerzg que surge al leer la Obra que fue escrita deséeiicepcion
Unitaria.

Hay amigos que ya han leido mi Obra escrita seissyg me dicen que cada vez aprenden
algo nuevo.

lo creado y enteralecreador y lo creado se ven como
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I: ¢Cree Ud. que esta sociedad violenta, agobiada mstupidez, el odio y la fragmenta-
cion crecientes podria cambiar sus valores, suasta y su dindmica, comprendiendo el
valor de la Percepcion Unitaria?

RFG: Hermosa pregunta. Me alegra que Usted se la haga.

El despertar de la inteligencia y la compasion gealespiertan en Percepcion Unitaria,
traerd una buena sociedad, una sociedad de pagyaldad total y de fraternidad global,
pero vivir en Percepcion Unitaria es algo que deeedir cada uno, por inteligencia y
comprension.

No debe haber compulsién alguna.

Ninguna revolucién violenta y sangrienta traerBéacepcion Unitaria.

La Percepcion Unitaria es la revolucion misma, $amgnte por ser amor e inteligencia.
Cada vez que actuamos con gran inteligencia y csidipaestamos construyendo los ci-
mientos psicologicos de la nueva sociedad necesaria

Es mejor no actuar, que actuar sin inteligenci@a gempasion.
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