RESUMEN DE DEFINICION DE PERCEPCION UNITARIA

(Tomado del libro “La Percepcion Unitaria, Dialogosy Comentarios sobre la Revolucion
Cientifica Actual, Rubén Feldman Gonzalez)

Las palabras son puentes y hay que usarlas corsgagielicadeza porque algunas de ellas son
puentes rotos, (si s6lo son en su origen lo ssuesemantica). Hay muchas palabras cuyo
significado se ha degenerado por el uso mileneoimo por ejemplo: obediencia, disciplina,
metanoia, dividir, memoria, apatia, corrupciongligencia, absoluto, y quiza también la
palabra meditacion.

Si decimos en aleman: el habito de la memoriaarse y oponerse, veremos que tenemos
mas que un insight semantico (también un insighé eraturaleza de los idiomas).

Es necesario también hacer una diferencia entyadees y lo que queremos que sea.
La Percepcion Unitaria es:

1) Laresolucién vivencial de los problemas dadanoria, ahora y aqui mismo; el tiempo, el
espacio, el problema de las causas y los efedtgsplelema del método, (en Percepcion
Unitaria nos preguntan cémo y podemos contestal)."y.a Percepcién Unitaria es la
resolucion vivencial de otro problema de la memaquia es la comparacion, la cual termina
inexorablemente en la paradoja. Cuando digo "meegpcia”, la palabra (mi) denota al Yo
como sujeto y la palabra (experiencia) denota at&uoo objeto.

No puede existir una teoria de la Percepcion Uaigarque no es posible comprender el todo
en partes.

En Percepcion Unitaria se comprende el todo, ysgeende como todo 0 no se comprende.
El numero cero puede ser algo (es decir solo uremno bien nada (es decir una cantidad).

Ademas de ser la disolucion vivencial de los pnolale de la memoria aqui y ahora, la
Percepcién Unitaria es también:

2) El cerebro sensorial funcionando conscientenadrit®0%. Esto ha sido denominado en la
historia "La puerta estrecha” o "El ojo del hurdcér'Gracia” o quiza también "Satori", etc.
La Percepcion Unitaria es el funcionamiento comgeide los cinco sentidos ya mismo. Es el
observador integrado en la observacion absoluteosimparacion, ni siquiera la comparacion
entre el hecho y la palabra.

En Percepcion Unitaria cesa eso de "pensar envalnsgrcomienza "ir observando”.

El observador y lo observado pierden importancigpreces, la observacion adquiere
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relevancia.

3) La Percepcion Unitaria es traer el ayer y el amafial ya mismo. Es la vivencia
independiente de la experiencia.

Es el tiempo irrelevante que abarca al tiempo absg al tiempo relativo.

No existe el lograr, el ganar y el perder.d&hbio de observacion no es gradual. El cambio
en la naturaleza de la observacion no ocurre pgoza. Ocurre ya 0 no ocurre.

No hay causa ni como. No hay método, no hay iwbjgtexiste una observacion global y
directa, una Percepcion Unitaria o no la hay.iredé los tiempos ha llegado: pasado y futuro.

4) La Percepcidon Unitaria es observacion desdeé lzasta aqui, de hecho en hecho. La
solucion esté en el problema mismo visto asi. Ndle bla especulativo, literario, metafisico
o filoséfico.

Hay una nueva manera de observar con los cincmlesnia.

La investigacion cesa de ser meramente epistencalégando se investiga la observacion en
la observacion.

5) La ruptura de la barrera entre yo y ti o entisotros y ellos es la Percepcion Unitaria.

La Percepcion Unitaria es el fin del conflicto kxontal que ocurre en el proceso del
pensamiento.

Conflicto horizontal es la separacién ilusoria taee el observador de todo lo que observa
dentro o fuera.

La Percepcion Unitaria es también la mente grupédlepatica. Se trataria de una imbricacion
mnemaonica de tipo energético. Esto es un hechditenatura, como lo demuestra entre otros
los experimentos de Mc Dougall, Agar y Crew.

La batalla de los sexos, el abismo generaciongudara racial y la lucha de clases son el
producto de la percepcion fragmentaria.

La Percepcion Unitaria es comprender -no creee+todos somos uno. No es pertenecer a la
humanidad, es ser la humanidad en Percepcién initar

6) LaPercepcion Unitaria es la resolucion igaiite o “metandica”, no meramente razonada
de las paradojasociales, emocionales, cognitivas y de las coneparas aceptar, rechazary
condenar.

7) No solo hubo una creacion original en el tieigddrico, desde la cual hemos tomado un
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camino equivocado desde el punto de vista de laredsion, sino que hay una creacion
holokinética a cada instante (atemporal) irrelezgnta cada instante estamos observando
fragmentariamente con distorsién con ese produetta dnemoria que es el Yo que lleva
nuestro nombre personal.

Asi como el despertar soluciona la pesadilla, tagpeion Unitaria soluciona el conflicto que
emerge solamente en la percepcion fragmentaria.

Asi como el despertar soluciona la pesadilla lagpion Unitaria soluciona el conflicto que
emerge solamente en el conflicto horizontal.

La Percepcién Unitaria es la comprension claradedignificancia de la permanencia de lo
gue uno sabe que es.

Es la comprension del nucleo del Yo que no es medaque el suicida y el homicida que todos
llevamos dentro. Este suicida y homicida estél@mdividuo y esta en la sociedad.

El conflicto horizontal es la fuente de todo castli individual familiar, social y en ultima
instancia es la causa ultima de la guerra.

Las causas socio-econémicas y politicas de lagtienen su causa Ultima en el conflicto
horizontal en la mente humana.

La Percepcién Unitaria es el contacto absolutolooque esta ocurriendo dentro-fuera, y
decimos contacto absoluto porque absoluto sigrtéicdien absuelto y 1o absoluto es aquello
gue estaa absuelto de condicionamiento.

La Percepcion Unitaria es un acto esencialmentecemte, es decir del cual nos estamos
dando cuenta cuando ocurre. Sin embargo parestr eéxiidencia de que podria ocurrir una
contrapartida neurofisiolégica de aquello que efigidia denominamos Percepcion Unitaria en
el sueno S-4, un sueno esencialmente restauradgenerador donde se segrega, por ejemplo,
la hormona del crecimiento que favorece la sintdsigroteina.

La Percepcion Unitaria no tiene aparente funcidiaalisocial, vocacional y ocupacional, pero,
la Percepcion Unitaria es regeneracion sin cooflet la sociedad, la familia y en la vida
vocacional y ocupacional.

El Yo no puede ver la Percepcion Unitaria peradic@pcion Unitaria puede ver al Yo y el uno
es una ilusion para el otro.

En Percepcion Unitaria es relevante la observacibgja de ser relevante el observador y lo
observado. Ningun estimulo se hace mas relevaetetqui(interno o externo) ni interfiere con
otros estimulos.

El pensamiento (que es parte del conflicto horaipruede ser funcional, no funcional y
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patoldgico.

La Percepcion Unitaria es inteligencia en accinddpendiente de la memoria) que discrimina
el momento en que la memoria es funcional, de agoehento en que la memoria no es
funcional. Esto es la capacidad de descondicenglobal y facultativamente. Ademas la
inteligencia detecta el aspecto patolégico del gemsnto no funcional.

Si usted aun se preguntara para qué necesitarResdepcion Unitaria, quiza deba leer estos
parrafos nuevamente.

La Percepcion Unitaria no es una nueva forma deigelarse sino la tnica relacion posible, no
una percepcion extraordinaria sino la percepciéamagural y completa del cerebro sensorial.

La Percepcion Unitaria es la fusion en la conceenla todo estimulo y respuesta al mismo
tiempo y la comprension directa de que la respussggneralmente una mera o fragmentaria
reaccion de la memoria. Esta reaccion es actividaginentaria y no accion total en
Percepcién Unitaria.

Cuando ocurre la Percepcion Unitaria no hay contimhay logro ni alcance ni técnica, ni se
trata de entender algo mejor. Se ve y se entiemde. Se ve y se entiende bien, no mejor.

La percepcion fragmentaria y su producto que ¥®ehaduran, pero la Percepcion Unitaria
no madura.

Un insight es un relampago de Percepcion Unitaria ebservado o en el observador. De un
insight en lo observado puede surgir la TeoriadRelatividad del observador Einstein, o bien
de un insight en el propio observador puede slagorrecta interpretacion o comprension de
un suefio o imagen onirica.

La Percepcidn Unitaria es la observacion del maetina o el movimiento de la observaciony
no mira "desde" ni "para" ni "dentro de".

La Percepcion Unitaria puede formularskgiosamente en mitos o parabolas, de una manera
filoséfica o epistemoldgica, de una manera mate@ati quiza aun cuanticamente pero
ninguna formulacién es el hecho mismo de la Peréefgdnitaria.

La formulacion es el intento del Yo que busca cantiad estable y mecénica para la memoria
y esta continuidad da la ilusién de desesperadesesperada seguridad.

La confianza o el convencimiento de que la Peréeptinitaria puede traer multiples
beneficios al individuo y la humanidad no surg@eesar en ella sino de intentarla realmente
con constancia y sin esfuerzo a cada instant@ada mstante el silencio puede observar al
silencio en el silencio.

La Percepcion Unitaria es una manera de obsermaryna técnica. Es un modo de observary
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no un método. Es una actividad mental pero nowdoidea mas.



