Resumen del Dialogo sobre lo que esy no es la
Percepcion Unitaria

Monterrey — Nuevo Ledn, México. 10 de Diciembre2065

Este es un resumen del dialogo sobre lo que eseg h percepcion unitaria, que tuvo co-
mo tema central el libre albedrio.

Interlocutor: ¢ Qué es el libre albedrio?

JAGA: Esta es una cuestion sumamente fascinamtgeriante, en lo que se refiere al es-
tudio de la percepcion unitaria, el estudio vivahcdie la percepcion unitaria. No solo el
concepto.

El estudio vivencial implica el intento de la pgrc®n unitaria, sin esfuerzo por compren-
der lo que se va diciendo, es abrirle la puertananueva (a cada instante nueva) manera
de conocer.

De esta manera se puede abordar el libre albedtégay que la comprension de este proce-
so del pensamiento de lugar a una comprension moewkal sobre el nuevo paradigma en
sicologia, sobre la diferencia entre lo que es gt percepcion unitaria.

Asi que, ¢cudl es la esencia del libre albedrio?
Interlocutor: La esencia del libre albedrio esléx@&on.
Interlocutor 2: La eleccidn es en principio; coctth.

JAGA: El conflicto es la necesidad de elegir, lagsédad de moverse y la disconformidad
con la situacion actual o bien, la anticipacioriadpérdida del prestigio, poder o placer ac-
tuales.

No hay ego que no sea egocéntrico, esto quiere geeiinexorablemente, sin percepcion

unitaria nuestra actividad gira alrededor del poédieprestigio y el placer, por ende si la op-

cion que tomamos es buena o mala, se ve reducidganto de vista egocéntrico. Esto es
tan tonto y simple, que el resultado o juicio deléaision tomada queda fuera de esta dis-
cusion. El conflicto mismo es la eleccion, no ssutado. La consecuencia de la decision
es irrelevante en este dialogo, estamos tratandeeidi&a esencia del conflicto en la elec-

cion, en la decision.

Interlocutor: ¢ COmo podemos entonces si quierartaafe, sin eleccion, es decir es obvio
que elegimos tomar café?



JAGA: La pregunta seria, ¢se puede investigar Esafecir se puede investigar la activi-
dad sin obviar que hay o que no hay libre albedrio.

El obviar sesga la observacion, la reduce a umjuécalgo ya conocido, una suerte de de-
ja'vu intelectual que no deja ver lo que es, parcemtrarnos en nuestra “dudosa propia”
interpretacion de lo observable.

Estamos tratando de proponer el hecho de la peécepuitaria como accion fundamental.
Como el principio desde el que surge la accion @spea, sin eleccion, sin planear. ¢Sera
posible darnos cuenta de que la accidon puede slegite la mente que escucha?

Si no ocurre la percepcion unitaria, no vamos aeVvenovimiento del pensamiento, no va-
mos a ver el proceso del libre albedrio.

Interlocutor 3: En Percepcion Unitaria no se el@egue se ve. No hay eleccién, la vida se
toma tal cual es, sin conflicto.

JAGA: Mientras que la eleccién proviene del corahemiento, el detalle es, que este con-
dicionamiento no se observa a si mismo. Esta fesriza de operar del cerebro sin percep-
cion unitaria.

Asi que no importa cuanto conocimiento tenga yoinmmorta cuanto sepa o especializado
esté en un tema o muchos temas, mi cerebro siagm@én unitaria funciona igual que el de
la mesera, que el del pordiosero en la calle.

Interlocutor: Que el del cientifico.

JAGA: Claro! Y lo que ocurre en el cerebro, emcdaducta, en la vida psicologica es 99%
desconocido, automatico, ocurre entre suefos. & saiperficie de esa actividad le llama-
mos vida.

No nos percatamos de la motivacion real de caddunta y toda conducta va en un sentido
muy claro; la BUSQUEDA.

BlUsqueda de prestigio, poder o placer o santidexjeriencias sagradas o percepcion ex-
trasensorial o crecimiento, maestros, mantrams.

Uno es facil presa y verdugo de los seres hum&umnos facilmente seducidos por la ne-
cesidad de explotar y ser explotados. Ese el @euinto de la humanidad. La explotacion
mutua ocurre de manera inconsciente mientras quiends: “Yo elegi esto.” “Me someto
por que soy responsable.” “Yo tengo conocimients,gs0 me toca mandar.”

Llevamos vidas miserables por no darnos cuenta @séncia del pensamiento. Por igno-
rancia de lo sagrado; de la percepcion unitaria.



Interlocutor: Entonces el libre albedrio es unaida, jvivimos una gran ilusion!
JAGA: Una ilusion colectiva.

De ahi que este tema puede ser parte aguas papsecmier de una vez por todas TODO
LO QUE NO ES PERCEPCION UNITARIA.

Cualquier propuesta que implica el crecimienta;ogitrol, la busqueda, la mejora, el cono-
cimiento, el ejercicio de la voluntad es incohesestn la percepcidn unitaria.

La percepcidon unitaria es el despertar de la itusiél libre albedrio y la liberacién de su
carga, la eleccion. Esta es una vida pacifica, $psm estrés, despreciada al ser vista por el
condicionamiento.

Alguien me decia: “Esto de la percepcion unitagt enuy bien, pero: ¢Como le voy con
esto a mi jefe?” Le contesté: ¢ Y por qué quieresnrel jefe?

- Risas

El tiempo psicologico surge cuando pretendemosapla percepcion unitaria en una si-
tuacion hipotética en el futuro. Esto es para pgatda percepcion unitaria. jLa percepcion
unitaria es para YA MISMO! Es necesario pillar &, Yntentar ahora la percepciéon unita-
ria, ir a la silla (sentir el peso), escuchar &lido sin nombrar YA, al mismo tiempo. Eso
es todo, el pensamiento lo complica con sus hijgdtes

Requiere mucha menos energia reunirnos a comee egada y tomar cerveza viendo el
futbol que reunirnos a dialogar intentando la gec@n unitaria.

Hacer algo siempre sera mas facil que dejar dea hade lo conocido y la percepcion uni-
taria es lo desconocido. La accion y la conduciomsineas pueden florecer en lo
desconocido, en la libertad del condicionamiento.

Interlocutor 2: Esa libertad del condicionamientol& Inteligencia, la inteligencia de la
Mente con mayuscula, de ahi surge la accion erepeidn unitaria, donde el libre albedrio
no se ve mas que como lo que es, una ilusion.

Jorge Alfonso Gonzalez Ayala.



